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1T° TURNO -da Venerdi 194 a Martedi 18

FEBBRAIO 2011
2° TURNO -da Venerdi 18 a Lunedi 21

Vuoi Approfondire e/o Migliorare
la PASSTIONE per i "NORDIC SPORT"

a
Glomate "Full - Personalizzate" di 6 ore: ; C ampo ,flnt
-Smfondo | o SK 4 gi
- teoria con riprese e visione video 30
. . 20 Info Point _
- prova Nordic Walking ACADEMY.sportilive.it
- teoria su preparazione fisica e materiali sportilive@gmail.com

cell.+39.339.8671236



http://www.sportilive.it/

